
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       を克服するため、私たち調理師は利用者の皆様や職員の

方々に試食やご理解、ご協力を得ながら試行錯誤を繰り

返しています。 
 

 

 

実際に 

見てみよう！ 

鮭のソフト食 
目を閉じて食べてみて… 
かまなくても口の中は鮭 
口内にも残らないけど鮭 
なめらか～！！ 

カレイのソフト食 

ある日の献立 

野菜炒め 
ソフト食野菜炒め 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“私たちは最期まで口から食べる”に寄り添えるよう各部署と共同し、衛生かつよ

り良い食事が皆様に提供できるよう努めていきます。 

「今日も美味しかった」そんな笑顔が 

たくさん咲くように毎日毎日心を込めて… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ソフト食 
鮭のカレーソース 

ソフト食 
豆腐と人参のあんかけ 

ソフト食 
切干大根 

栄養補助食品 
フルーツゼリー 

ソフト食 
豚肉煮物マヨソース 

ソフト食 
吸い物 ソフト食 

ゼリー粥 


